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[bookmark: begreb]📍 Begreb
At bruge AI til at skrive et essay er som at gå i fitnesscenter og tage elevatoren til taget — og derefter gå igen uden at have trænet. Elevatormodellen behandler AI som et redskab til at omgå den kognitive klatring. Fitnesscenteret behandler AI som en træningspartner: det øger modstanden og presser dig til at forsøge ét løft mere end du troede muligt. Samme redskab. Modsat resultat.

[bookmark: opgave]▶ Opgave
· ☐ Beskriv et specifikt scenarie i dit fag, hvor en studerende ville lide målbar skade ved at bruge AI som elevator. Navngiv kurset, opgaven, den faglige kontekst og det specifikke kompetencehul.
· ☐ Beskriv derefter, hvordan fitnesscenters-versionen af den samme opgave ser ud.

[bookmark: svarfelt]✏️ Svarfelt
	ELEVATOR-VERSIONEN
	FITNESSCENTER-VERSIONEN

	AI udfører det kognitive arbejde. Den studerende ankommer til outputtet uden klatringen.
	AI øger modstanden. Den studerende løfter. Læring sker.

	
	


Hvad er det specifikke kompetencehul, elevatorversionen skaber, og hvorfor ville det være usynligt ved dimission?
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